Sajtokozlemény

A Szenior Akadémia elsé el6adasaval megnyitotta a Magyar Tudomany Unnepéhez kapcsol6dé
eseménysorozatat a Budapesti Metropolitan Egyetem

2024. november 7-én a Budapesti Metropolitan Egyetem (METU) linnepélyes esemény keretében
inditotta el a Magyar Tudomany Unnepéhez kapcsolédé el6adassorozatot, amely idén a , Tudomanyos
tanacsadas a tdrsadalom szolgdlataban” mottdval valdsul meg. A programsorozat célja, hogy kézelebb
hozza a tudomanyos eredményeket a nagykdzonséghez. A rendezvény megnyitdjan Prof. Dr. Kocziszky
Gyorgy, a METU rektora mondott beszédet, amelyben bemutatta az els6 szemeszter tematikajat,
hangsulyozva a szellemi aktivitas jelentGségét minden életkorban. Szdlt a kdvetkez6 el6addsokrdl is,
amelyek soran a résztvevék betekintést nyerhetnek a magyar pénziigypolitika kevésbé ismert,
személyes érintettségd pillanataiba. ,,Bar a Szenior Akadémidn nem lesz vizsga, a résztvevék az utolso
el6adas végén oklevelet kapnak” — emelte ki.

A METU Szenior Akadémia elsG el6adast Prof. Dr. Németh Erzsébet egyetemi tandar, az egyetem
Kommunikacio és Médiatudomany szak, illetve a pénzlgyi kultiraval kapcsolatos kutatasok vezetdje,
tartotta ,Halézatok csapdajaban: kozosségi média és a generdcidk” cimmel, amely a digitalizacié és a
kialakulé fugg6ségek tarsadalmi hatdsaira fokuszalt. Dr. Németh Erzsébet aggasztd statisztikakkal
szemléltette, hogy a digitdlis vildg mindennapjaink szerves részévé valasaval egyre tobben szenvednek
a képernyGhasznalathoz vald erds kot6déstdl és az ebbél fakadd fliggbségtdl.

Ramutatott, hogy bar a technoldgia pozitiv oldalai vitathatatlanok, a digitalis fliggGség veszélyeinek
figyelmen kivil hagyasa mar nem lehetséges. Az el6adasban a pszicholdgus kifejtette, hogyan vezet a
dopamintermelés az agyi stimuldcié fokozdédasahoz a fliggéség kialakulasahoz, tovabbd hogyan
korlatozza a digitalis kornyezet a tarsas kapcsolatok minéségét.

A Magyar Tudomany Unnepi események a METU-n itt nem érnek véget. Szamos tovabbi rendezvény
varja az érdekl6d6ket, koztik a november 15-i ,Fenntarthatd 6rokségvédelem” konferencia és a
november 18-an megrendezésre keriild, ,Aki kimarad, lemarad” innovacids és startup konferencia,
amelyen elismert hazai szakért6k vitatjak meg az innovaciés 6koszisztéma kihivasait.

A Szenior Akadémia is folytatédik november 21-én, ahol "Az Aranyvonat legenddja" cimd film vetitése
és egy kotetlen beszélgetés varja a résztvevéket.
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